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Natation 
 

 

CHAMPIONNAT 
REGIONAL U 

Individuels 
+ animation 

CHAMPIONNAT DE 
BRETAGNE U OPEN 

Par Equipes 

CHAMPIONNAT DE 
FRANCE U 

DATES 26 JANVIER 2023 9 FEVRIER 2023 29 AU 31 MARS 2023 

LIEUX NANTES BREST (OCCITANIE) 

DATE LIMITE 
D’ENGAGEMENT 

20 janvier 3 février Sur qualification 

 Licence  FF Sport U  OBLIGATOIRE  
 

Championnat et animation organisés en partenariat avec la Licence Pro AGOAPS de Nantes Université 
 
 

Championnat Régional - Individuels - qualificatif pour le Championnat de France Universitaire 
 

• Inscriptions :  avant le 20 janvier  http://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php 
(filtrer sur l’académie de Nantes -Q-) 

 
Animation régionale - non qualificative pour le Championnat de France Universitaire 
 

• Inscriptions :  avant le 20 janvier   https://sport-u-paysdelaloire.com/sports-ind-
nantes/sports-ind-nantes-natation/natation-inscription-animation-22-23/  

• Les temps réalisés en animation ne seront pas pris en compte dans le classement 

• Pass’ Sport U (licence/assurance journée) à prendre auprès de la Ligue Pays de la Loire du Sport 
U pour les étudiants non licenciés FFSU ; 5€ pour les garçons, offert par la Ligue pour les filles 

 
 
Programme 
 

• Lieu :  Piscine Jules Verne - Rue Grandjouan - Nantes 
 

• Horaires :  13h00-13h45 - vérification des licences FFSU et des cartes d'étudiants 
Confirmation des nages (pas de changement possible après 13h45) 

                    14h00 – accès au bassin 
                    14h30 - début de la compétition 
                    17h30 - remise des récompenses 

 

• EPREUVES INDIVIDUELLES :  50 NL – 100 NL – 50 Dos – 100 Dos – 50 Brasse – 100 Brasse – 50 
Papillon – 100 Papillon – 200 NL – 100 4N 

• RELAIS :  4x50 4N – 4x100 NL – 12x50 NL (mixte) 
 
 
Plus d’infos : https://sport-u.com/sports-ind/NATATION-INDIVIDUEL/ 
Licence FF Sport U : https://sport-u-paysdelaloire.com/wp-content/uploads/2022/10/Notice-licences-
indiv-22-23.pdf  
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